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MISE AU VERT

DES POTAGERS
QUI CARTONNENT

La chronique de Semance, comptoir citoyen de production
et d’échange libre de semences, traditionnelles,

oubliées ou inconnues dans nos contrées, né au Homborch.

Abandonner un potager
tout nu aux rigueurs de
I’hiver ? Repoussez sans
hésiter la proposition !
Sivous étes adepte

du jardinage, vous

aurez probablement eu
par le passé 'occasion
de remarquer, au retour
du printemps, le triste
état d’'un sol qui a eu

le malheur d’étre resté
exposé aux grands froids
des mois durant. Il a l'air
desséché et compacté,
abandonné qu’il a été
par sa vie microbiologique. Celle-ci, en effet,
quitte les couches superficielles du sol fuyant
le froid. Il est donc malin de couvrir le sol afin
de le retrouver au printemps fourmillant de vie,
souple et mou comme du couscous. Les options
les plus efficaces, écologiques et pratiques pour
la couverture hivernale d'un sol sont les feuilles
mortes, abondantes (et gratuites!) a la fin de
I’automne, et le carton brun.

L'option carton brun a un grand atout par

rapport aux feuilles mortes: il présente une bien
meilleure adhérence au sol que ces dernieres.
Son utilisation a cette fin contribue, qui plus est,
a son recyclage utile, économique et tout a fait
conciliable avec la permaculture. Le carton donne
des appréhensions bien compréhensibles, car il
est généralement censé étre un produit industriel
nocif pour I'environnement. Pourtant, le carton
brun n’est composé que des molécules naturelles,
issues du végétal; tant qu'il n’est pas blanchi, le
carton est un produit 100 % naturel et rapidement
recyclable et compostable. En plus de la cellulose
et de la lignine en provenance du bois, le carton
brun peut contenir du kaolin, du gypse ou sulfate
de calcium, du talc et de I'amidon provenant

du blé, de I'orge, du mais, de la pomme de terre,
de la patate douce, du riz ou, surtout, du manioc.

Voici comment Potager in the City, un collectif
ucclois, s’y prend concrétement afin de mettre
en hibernation son potager.

| www.semance.net

— 3 QUESTIONS

a Sylvie Campus

1. Racontez-nous votre
potager en quelques mots.

C’est un potager collectif qui
rassemble nombre d’amateurs,
d’enfants, de novices curieux,
tous heureux de mettre les
mains dans la terre, de vivre,
pour ainsi dire, un moment

de pause thérapeutique et de
participer a cette aventure
nature. Il s’inspire des
principes de permaculture, qui
est une approche globale, tant
humaine que potagere: prendre
soin dans la bienveillance

et le partage. Dans cette
pratique, I'observation de
I’environnement, du climat,
ainsi qu’une attention a la
qualité du sol sont les priorités
du jardinier, c’est ce sol in fine
qui donnera leurs propriétés
aux plantes. Nous y sommes
présents de mars a fin octobre
tous les dimanches matin entre
10 et 12h.

2.Votre potager, qui longe
le chemin de fer c6té
avenue Latérale, frappe

en ce moment par son
aspect, tout recouvert de
carton. Est-ce si important
de recouvrir le sol en vue
de P’hiver?

En fait, si on observe un sol
non cultivé, il n’est jamais nu,
pas méme en hiver. Du coup,
une fois les récoltes terminées,
il est bien dans un potager

de pailler le sol pour simuler
la végétation qui y serait
présente: cela va protéger le

sol des intempéries et éviter
que les herbes ne repoussent
au printemps, car on les prive
de lumiére. De plus, cette
obscurité va favoriser la vie
souterraine.

Cela peut se faire en couvrant
les parcelles avec du carton,

la pose est rapide et facile, les
cartons sont juste maintenus
en place par quelques briques.
Les vers de terre vont en partie
le décomposer (carbone),

leur présence va améliorer la
structure du sol, un travail
que le maraicher ne devra plus
faire. Et ils le font juste bien, ni
trop, ni trop peu.

3. Quels conseils pratiques
pour se procurer du carton
brun?

Ce carton est assez facile a
trouver, chez les vendeurs
de gros électro ménagers,

les grandes surfaces style
bricolage, magasins de
mobilier, de matériel de
jardin, les encadreurs, par
exemple. On trouve a Uccle
tout plein de carton brun a
donner les mardis aprés 18h
ou le lendemain jusqu’aux
premieres heures de la
matinée. On recycle ainsi un
abondant déchet commercial,
l'intégrant utilement a
’agriculture urbaine.

Infos: 0477 39 39 17
(par Whatsapp) et Potager
in the City (Facebook)




